ECONOMIA APODACA

EL FUTURO VIVE AQUI(

Fecha del Dictamen: 21 de julio del 2025

Folio: SE-DMR-008-25

Nombre de la Regulaciéon Programa “Cuidando Contigo”
Propuesta:

Periodo de Consulta N/A

Publica:

Sujeto Obligado: Subsecretaria Juridico Consultiva

Datos de Contacto del Vviridianasac@gmail.com

Sujeto Obligado:

Autoridad Evaluadora: Lic. Maria Cristina Flores Elizondo, Secretaria de
Economia

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 66, 67,68, 69,71,72,73,74,75,76 y 78 de la
Ley General de Mejora Regulatoria; 25, 28,29,30, 34 de la Ley para la Mejora Regulatoria y la
Simplificacién Administrativa del Estado de Nuevo Leén; 92, 54, 55, 56, 58, 62, y 63 del Reglamento de

Mejora Regulatoria fara el Municipio de Apodaca, Nuevo Ledn, se expide el presente dictamen en
atencidn a los siguiertes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO. - QJue, conforme al formato de solicitud de exencién del Andlisis de Impacto
Regulatorio (AIR), la dependencia promovente sefiala que con la emisién de la propuesta denominada
“Programa Cuidando Contigo" no genera costos de cumplimiento para los ciudadanos; es decir, no se

crean obligaciones para los particulares, no se crean ni modifican tramites o servicios, ni se reducen o
restringen derechos ¢ prestaciones.

SEGUNDO. - Cue, en ejercicio de las atribuciones conferidas a la Direccién de Mejora Regulatoria,
se procedid al andlisis y evaluacién de la documentacion proporcionada por la Subsecretaria Juridico
Consultiva, ratificanco que la solicitud de exencién del Analisis de Impacto Regulatorio (AIR) se
encuentra dentro del supuesto de exencién previsto por la normativa aplicable, al no generar impactos
regulatorios sobre los particulares.

El Programa “Cuidando Contigo” tiene como finalidad brindar un acompafiamiento integral a
cuidadoras y cuidadores de personas mayores con condiciones de dependencia, tales como
discapacidad, demencia, Alzheimer o condicién postrada, mediante la imparticiéon de cinco talleres
presenciales psicoecucativos enfocados en el fortalecimiento emocional, manejo del estrés y el
desarrollo de habilidades para el cuidado, asi como un apoyo econémico tnico de $5,000.00 (cinco mil
pesos 00/100 MXN.), que se otorgara al concluir satisfactoriamente el programa.

El programa s2 llevara a cabo en seis periodos bimestrales al afio, en donde cada bimestre sera
seleccionados 120 cuidadores de personas mayores en situacién de dependencia
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En este sentido, se reconoce la importancia de fortalecer la base de la sociedad mediante la
implementacion de politicas publicas que proporcionen apoyo econdmico, psicolégico y social a este
sector de la poblacion, con el fin de mejorar su calidad de vida y la de las personas a su cargo.

TERCERO. - Que el Programa tiene un enfoque de politica social y asistencial, dirigido a fortalecer
los recursos personales, emocionales y econémicos de los cuidadores. Debido a que su caracter es
voluntario, por lo que no genera efectos vinculantes ni restrictivos sobre los derechos de los particulares,
ni implica la imposicion de sanciones, requisitos o procedimientos administrativos obligatorios.

RESOLUTIVOS

PRIMERO. - De conformidad con lo dispuesto en el articulo 58 del Reglamento de Mejora
Regulatoria para el Municipio de Apodaca, N.L, la Direccién de Mejora Regulatoria determina procedente
la exencién de la obligacién de elaborar el Anilisis de Impacto Regulatorio (AIR) respecto a la
expedicién del Proyecto del Programa “Cuidando Contigo”.

SEGUNDO. - Remitase el presente a la Lic. Mabel Vazquez Granados, titular de la Subsecretaria
Juridico Consultiva, a efecto de que se continde con el procedimiento correspondiente para su
aprobacion y publicacién, acompafiando la solicitud con el presente dictamen.

TERCERO. - Que, una vez que haya entrado en vigor, la Secretaria del Sistema Integral para la
Familia debera incorporar el programa en el Registro Municipal de Regulaciones y el Registro Municipal
de Tramites y Servicics, conforme a lo establecido en la normatividad vigente.

Atentamente
“Apodaca El Futuro Vive Aqui”

Lic. Maria Cristina Flores Elizondo
Secretaria de Economia
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